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Zertifikat ,,Spezielle Schmerz-Psychotherapie*

Frau Dr. Barbara Christine Schneider

hat sich nach den gemeinsamen Richtlinien der vier Schmerz-Fachgesellschaften
fur die Austbung der speziellen Schmerz-Psychotherapie (psychologisch
begriindete Verfahren =zur interdisziplindren Pravention, Diagnostik und
Behandlung von Schmerzen) qualifiziert und ihre Kenntnisse in weiteren
Fortbildungsstunden zur Verbesserung der Versorgung von Schmerzpatienten
durch Psychotherapeuten vertieft.

Diese Zertifizierung erfolgt gemaR der ,Richtlinien fiir die Weiter- und Fortbildung
in spezieller, psychologisch begriindeter Schmerz-Psychotherapie“ von 1996 ff..
Sie sind in ihrer aktuellen Version bei den Fachgesellschaften erhaltlich und unter
www.schmerzpsychotherapie.info einzusehen.

Im Einzelnen wurden folgende Nachweise erbracht

- Theorie mit 80 Unterrichtsstunden im Rahmen eines anerkannten Curriculums

= 25 Stunden Supervision (Einzelsupervision bzw. zeitlicher Anteil in Gruppensupervisionen)
— Dokumentation von 10 Fallen

— RegelmaBige Teilnahme an Schmerzkonferenzen (2 Jahre)

— 6 Monate Tatigkeit in einer spezialisierten Klinik oder 2 Jahre Kooperation

Aufgrund dieses aktualisierten Zertifikats erfolgt ein Eintrag in das Schmerz-
Psychotherapie-Register bei der gemeinsamen Priiffungskommission.
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(Dipl. Psych. Dr. Guinther Fritsche)



